Niets moet,
veo! kan

Het Odensehuis geeft mensen met
dementie en hun naasten een plek
en een stem.

Het Odensehuis concept is
geinspireerd op een inloophuis in de
Deense stad Odense.

Mensen met de
diagnose (beginnende)
dementie zijn de hele
dag van harte welkom in
het Odensehuis te
Amsterdam.

Alleen, of samen met
hun partner, familie, of
vrienden.

Het Odensehuis laat
zien dat mensen met
dementie er gewoon bij
horen.

Wij doen het op onze
eigen manier.

Het Odensehuis wil
een perspectief bieden
aan mensen met de-
mentie om zo lang mo-
gelijk (met ondersteu-
ning) deel te nemen
aan de samenleving,
en in de eigen buurt te
kunnen blijven wonen.

‘Mixen & Matchen’

is het maatjesproject
van het Odensehuis.
Wij verzorgen een
koppeling met een
vrijwilliger op basis van
interesses en talenten.

Als je hoofd omloopt,
loop je even binnen

Stichting Odensehuis

Hygiéastraat 4
1076 RM Amsterdam
www.odensehuis.nl

Codrdinator 020-3374244
Ontwikkelprogramma Odensehuis 06-23039397

U vindt het Odensehuis aan het Olympiaplein, in het
straatje tussen huisnummers 58 en 60.
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Openingstijden
Maandag van 13.00 tot 17.00 uur
Dinsdag t/m vrijdag van 09.30 tot 16.30 uur

AN
Odensehuis

Ontmoetings- en informatiecentrum
voor mensen met dementie
en hun familie- en vriendenkring
in Amsterdam en omgeving
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Participatie Talent inzetten

Dementie
vriendelijk

Maatjes

Lotgenoten

Het Odensehuis is een centrum
van, voor en door mensen met
dementie en hun familie- en
vriendenkring. In samen-
werking met partners geven wij
regelmatig lezingen en korte
cursussen voor mantelzorgers
en vrijwilligers.

Het Odensehuis biedt mensen
met dementie, mantelzorgers,
vrijwilligers en buurtbewoners
mogelijikheden om hun talenten
in te zetten en samen duurzame
projecten te ontwikkelen.

Het Odensehuis is zowel ontmoetings- als
informatiecentrum. Wij organiseren onze

eigen activiteiten zoals De Gedachtenkamer,
bewegen met plezier, creatieve workshops,
geheugengymnastiek, koken, en bezoeken musea
en concerten.

Regelmatig staan groenten uit eigen moestuin op
het menu. Elke donderdagmiddag zingen we met
het Odensekoor. Mantelzorgers worden elke twee
weken ondersteund met een lotgenotengroep.
Meer informatie in onze agenda (op de website).
U bent van harte welkom!

Frans: “Het Odensehuis opent deuren
naar verborgen kwaliteiten”

Kom bij ons werken als vrijwilliger!
www.facebook.com/odensehuis

Henri Snel is architect, hoofd van de

afdeling Inter-Architecture aan de

Gerrit Rietveld Academie en onderzoeker op het
gebied van dementie en Architectuur.

Zijn onderzoek is
vooral gericht op het
verbeteren van de
leefomstandigheden
van mensen met
dementie.

“De samenwerking met
participanten van het
Odensehuis is daarbij
een zeer waardevolle
aanvulling”!

Henri Snel (architect / onderzoeker)

Wij vinden samen de wegen om deel
te blijven nemen aan de samenleving.

Steun ons werk en maak uw donatie over op onze
vriendenrekening NL 27 ABNA 0511 3204 42
ten name van Stichting Odensehuis,
onder vermelding van ‘donatie Odensehuis’.
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